
一氧化碳（CO）
安全检查清单

什么是一氧化碳？
一氧化碳是一种无色、无味、无嗅的气体，会对您
身体极其有害，甚至致死。它是在天然气、丙烷、
燃油、木材或木炭等燃料燃烧不充分时产生的-
通常从我们日常使用的各种设备中产生出来。由
于人无法察觉一氧化碳的存在，唯一能知道室内
浓度达到危险程度的方法，就是安装并维护良好
的报警器。

报警器

本检查清单将帮助您给家里做个评估，采取防
范措施，预防一氧化碳中毒，保障家人安全。

请确保您已完成一氧化碳安全检查清单中的
每一项。

使用此清单对您的居所进行自检，确保您免受一氧化碳
中毒的风险。

房子每一层都安装了经加拿大联邦认证的一氧化碳报警器，并在卧室
附近至少安装一个报警器。

您能分辨一氧化碳报警器与烟雾报警器发出的不同声音。

整个报警装置每 7‒10 年更换一次，或在设备上标注的有效期前更换。

家中所有成员都知道报警响起时应采取的措施：在安全情况下关闭燃气设
备、立即撤离到户外、拨打 911，并寻求医疗帮助。

外出旅行、驾驶房车或露营时，携带便携式一氧化碳报警器。

每月按下测试按钮，测试一氧化碳报警器是否正常工作。

按制造商说明定期更换电池。

了解更多关于一氧化碳的资讯 
technicalsafetybc.ca/co-safety



如果您不能给以上所有项目打勾，说明您的家
中可能存在一氧化碳安全隐患。

请浏览我们的一氧化碳安全网页，了解更多
防止一氧化碳中毒的提示，或查找您所在地
区的持牌燃气承包商。

燃气与烧燃料的设备

家庭通风与空气流通

所有燃气设备均由持牌承包商安装，并每年或按制造商建议进行维护。

定期更换暖气炉滤网，保持烟囱清洁、通畅。

便携式烧燃料的设备存放在通风良好的室外区域。

设备排气口、烟道及进气管道畅通无阻塞（如无积雪、落叶、鸟巢或杂物）。

仅限户外使用的设备，如烧烤炉、野营炉、丙烷加热器、发电机、园艺机械等，
绝不能在室内使用。

设备周围留有足够空间以确保通风良好。切勿将暖气炉房或锅炉房用作储
藏室。

设备如有损坏、生锈或部件开裂，应立即修理。

在进行装修或增添、更换新设备（如厨房排风扇、空调等）后，请让持牌
承包商检查室内空气压力是否平衡。

更多信息

请立即采取措施：安装报警器、预约专业检查、并解决
通风问题，防患于未然。

了解更多关于一氧化碳的资讯 
technicalsafetybc.ca/co-safety




